Co je Feuersteinovo instrumentalni obohacovani?

Jde o svétové uznavanou metodu izraelského pedagoga prof. R. Feuersteina, ktery
sestavil uceleny soubor péti set pracovnich listl. Ty jsou rozdéleny podle urcitych témat do
sad, jimz se ftika instrumenty. Celd metoda pracuje pouze se dvéma pracovnimi
pomickami: papir = instrument a tuzka. Instrumenty pomahaji rozvijet poznavaci funkce
jedince.

Jde o obrovskou intervenci do naSeho mysleni a rikd se ji zkuSenost
zprostiredkovaného uceni. Na zakladé konkrétnich kol si vytvarime schopnost vytvorit
strategii, abychom dany ukol, ktery se mize tykat ¢ehokoliv, zvladli, abychom dokazali
pracovat s chybou, upevnovali sebedivéru a schopnost respektovat jiny nazor a soucasné
neméli obavy ho mit. Pfi praci sinstrumenty se vynori spousta emoci, od kterych se
pireneseme do celého Zivota. Zaci se uéi vytvorit si smysluplny systém védomosti (uéi se
nécemu, co pro né ma vyznam; uci se, aby uméli naplnéné zit sviij Zivot ve smyslu studia,
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prace a existence ve spolecenstvi lidi), které prenasi do svého Ziti.

Tyto instrumenty nelze zpracovat bez zprostredkovatele, coZ je clovék, ktery
provazi Zaky podle jasné danych kritérii. Zprostiedkovatel predava informace tak, aby si je
zaci dokazali provazat s tim, co védi, a s tim, co je ¢eka - se svou budoucnosti. Podporuje
jejich objevovani nového a pozitivni pohled na jejich vysledky, podporuje sdileni
zkuSenosti a prinasi pocit kompetence. Zprostredkovatel podstatnou mérou ovliviiuje cely
proces a za tento nese obrovskou odpovédnost.

Diky zprostredkovanému uceni ptichazi vnitfni motivace: zajem o déni, chut pracovat,
nécemu se ucit.

VSechny instrumenty provazi nasledujici logo:

Nechte mé chvilku...,
ja si to rozmyslim!

Dliraz je kladen na rozvijeni reci. Zak musi umét slovné vyjadrit kazdy
mySlenkovy pochod, kazdou strategii, kterou pouziva. Pomoci reci urCitou informaci, ale i



strategii zvnitini, to znamena, Ze si ji osvoji natolik, Ze ji pouZiva i za jinych okolnosti. Musi
umét adekvatné a presné odpovédét na danou otdzku nebo vyresSit dany ukol.
Systematicky se proto péstuje nejen slovni zasoba, ale i obsahové i formalné presné
vyjadiovani.

U zakl se podporuje vnitini motivace k uceni prostiednictvim slovni formulace -
,Rozmysli si to“. V logu celého programu stoji: ,Nechte mé chvilku..., ja si to rozmyslim!“
Zaci jsou k tomu vybizeni u kazdého tkolu, takZe se to postupné stava soudasti jejich
strategie. Zak kromé toho piijima podil odpovédnosti z u¢eni. U¢itel piisobi proti pasivité
zakl, demonstruje, Ze jsou schopni a mohou podat vykon. Kazdému Zakovi je umoznéno,
aby byl uspésny. Nepouziva se soutéZeni, protoze se respektuje osobnostni tempo
kazdého zaka. Klade se diiraz na spolupraci a naslouchani, na vzijemné sdileni myslenek,
pristupi k tukolu. Obsahem sdilenti je i strategie FeSeni tikoll. Predpoklada se dokonce, Ze
kazdy zak miize vidét urcity problém ze svého thlu pohledu, ktery je dan jeho zkusSenosti
a je ovlivnén kulturou a socidlnim prostfedim, ve kterém vyrostl. Zaci se maji naudit
toleranci kdruhym. Takové vedeni mad primy dosah na orientaci vosobnim i
spolecenském Zivoteé.

Zaci se maji naucit reflektovat své mysleni a vhled. Maji se naucit hodnotit své
poznavaci dovednosti. Zobecnit zplisoby uvazovani. U¢i se tak metakognici nebo
metamyslenti.

Vyucovaci predmét FIE propojuje ziskané dovednosti se vSemi obory, s nimiz se ¢lovék
v Zivoté setkava a aplikuje vSe v nejriiznéjsich situacich.



